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armonia | aegli

SPA & WELLNESS PREMIUM ORGANICS

Der perfekte Rahmen fur ultimative Entspannung, Wohlbefinden,
Komfort und Gelassenheit. Erleben Sie den vollkommenen Genuss mit
unseren einzigartigen individuellen Services und unserem exquisiten
Angebot an luxuridsen und leistungsstarken Behandlungen.

JAegli“ ist der Name einer der vier mythischen Téchter des Askulaps,
des Gottes der Medizin im antiken Griechenland. Aegli galt als Symbol
fUr strahlende Ausstrahlung und Schonheit, die aus guter Gesundheit
resultieren.

Aegli Premium Organics wurde 2017 gegriindet und ist standig

auf der Suche nach wirksamen Bio-Wirkstoffen aus aller Welt mit
klinisch nachgewiesener Wirksamkeit auf der Haut. Aus Sicherheits-
und Nachhaltigkeitsgrinden ist Aegli bestrebt, viele der in der
Kosmetikindustrie verwendeten Chemikalien zu vermeiden, fur die
kaum bis gar keine Gefahreninformationen vorliegen.

Die Kosmetika von Aegli sind biologisch, vegan, tierversuchsfrei und
,Clean Ocean® zertifiziert und werden gemaf den internationalen
Vorschriften zur Reinheit von Kosmetika hergestellt, um die Sicherheit
fr Mensch und Planet zu gewdhrleisten und die Nachhaltigkeit und
Kreislaufwirtschaft zu starken.

Das Armonia SPA-MenU steht fur einen achtsamen Kokon aus Genuss,
bewusster Hautpflege und Wohlbefinden. Inspiriert vom globalen
Bedurfnis nach reiner Schonheit und essenzieller Euphorie wird jeder
Gast ganzheitlich behandelt und berlcksichtigt dabei das kdrperliche
und emotionale Gleichgewicht.

LJliehen Sie aus dem Alltag und geniefien Sie den
rompromisslosen Service und die absolute Entspannunyg.

*Alle Produkte sind ohne Tierversuche dermatologisch getestet, fur
Veganer geeignet und enthalten keine Inhaltsstoffe wie: Parabene, Alkohol,

Aluminium, Synthetische Duftstoffe, Mineralél, Vaseline/Paraffinwachs,
Silikone, genetisch verdnderte Inhaltsstoffe.
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% AEGLI
WOHLFUHL-GESICHTSBEHANDLUNGEN

MINI-GESICHTSBEHANDLUNG
40 Min €70

Eine individuell abgestimmte Gesichtsbehandlung auf der Basis
von Bio-Krdutern, wertvollen Elixieren sowie Extrakten. Diese
Behandlung spendet Feuchtigkeit und verjingt alle Hauttypen.
Far alle Hauttypen geeignet

AFTER-SUN-LINDERUNG
40 Min €70

Eine Therapie, die besonders wirksam ist, um die irritierte Haut zu
beruhigen und zu ndhren. Calendula-, Sheabutter- und Rosen-
wasserextrakte tragen dazu bei, den Zellstoffwechsel zu stimulieren
und das gesunde Aussehen der Haut wiederherzustellen.

Fur gereizte und reaktive Haut geeignet

SUPER FOODS DETOX
70 Min €100

Eine sanfte Detox-Behandlung fir Mischhaut. Milde cremige
vulkanische Perlen, Matcha-Grintee und exotische Beeren
werden kombiniert, um das Gleichgewicht der Haut wieder-
herstellen. Spuren Sie die Kraft der Natur.

Fiar Mischhaut geeignet

TIEFE HYDRATION
60 Min €100

Tiefe Hauthydration auf der Basis der Bio-Cellulose-Technologie,
von niedermolekularen Hyaluronsdure und Baobab-Extrakten.
Verjingt und repariert dehydrierte Haut, stellt das Stoff-
wechselsystem der Haut wieder her und reduziert feine Linien.
Ihre Haut gewinnt ihre Feuchtigkeit, Helligkeit und glatte

Textur zurlck.

Far alle Hauttypen geeignet.
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dine gesichtsbehandlung st etwas wirklich Wunderbares.
Sin Ritwal der Farmonie und der Frewde, dass Sie zuum
Geniefen einladt. &in Ritual, das die Schonheit zuwm
Vorschein bringt..

MEDITERRANES LICHT
70 Min €110

Eine feuchtigkeitsspendende, aufhellende und Anti-Aging-Behandlung
mit einem starken Komplex aus botanischen Elixieren, Vitamin C und
Hyaluronsdure. Sie wird Ihre Haut aufhellen und schitzen, wdhrend
Sie die wohltuende mediterrane Sonne sicher geniefen.

Fir alle Hauttypen geeignet.

APHRODITE PURE BEAUTY PATH
75 Min €110

Fortgeschrittene Anti-Aging-Behandlung auf der Basis von Rosen

und Myrten, den heiligen Pflanzen der Goéttin Aphrodite. Antioxidative
Samen und niedermolekulare Hyaluronsdure aktivieren die Pro-Kollagen-
Produktion und verbessern den Hautzusammenhalt, die Festigkeit,
Widerstandsfdhigkeit und Elastizitdt der Haut. Die perfekte Behandlung,
um essentielle Euphorie zu erleben.

Fur erste Alterserscheinungen geeignet.

MUTTER-ERDE-ESSENZ
75 Min €120

Verwohnen Sie Ihre Haut mit dieser verjingenden Pflanzenextrakt-
Behandlung. Sie kénnen sich entspannen, wéhrend étherische Ole
und wertvolle Elixiere die Elastizitat Ihrer Haut wiederherstellen
und sie strahlender und gesitnder erscheinen lassen.

Fur reife Haut geeignet

AUGENOFFNUNGS-ERFAHRUNG
40 Min €70

Ein sofortiges Erlebnis der ,Augendffnung” auf der Basis von

Bio-Krdautern und Hyaluronsdure, das Alters- und Mudigkeits
erscheinungen entfernt. Glatten Sie das Erscheinungsbild von

feinen Linien und erleben Sie einen angenehmen Lifting-Effekt.

Speziell fur die Augenpartie, kann in eine andere Behandlung integriert werden.
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& AEGLI
KORPERINFUSIONEN

Fass auf deirnen Jorper auf; er ist der einzige Ort,
in dem duw leben musst.

FLORAL THALASSO AUFHELLENDES PEELING
40 Min €70

Ein tiefes Korperpeeling auf der Basis einer Mischung aus
reinen Meersalzen, Blumen und dtherischen Olen, das lhre
Haut sauber und glatt hinterldsst.

DETOX THALASSO KORPERPACKUNG
40 Min €80

Eine lindernde Kérperpackung, die einen starken Komplex
aus mediterranen Wildkrdutern, Fokus-Extrakt und Spuren-
elementen enthalt, wird das Immunsystem Ihres Korpers
starken.

MEERESRITUAL

120 Min €200 pro Person /€360 fur 2 Personen

Verwohnen Sie |hren Kérper mit einem revitalisierenden und
entspannenden Erlebnis mit unserem Signature-Ritual. Ein
starkes reinigendes Kérperritual, kombiniert mit der Kraft
atherischer Ole, drei Arten von Meersalz, um die Haut instinktiv
zu polieren, gefolgt von einer Kérperpackung mit warmer
Detoxpaste, um die Haut zu reinigen. Eine entspannende
Massage rundet die innere Transformation ab.

£EY
I



MASSAGE-GENUSS

Jhr Jlorper it eire lebendiger Tempel, ehren Sie ihn.

THERAPEUTISCH
40 Min ¢ 60 Min €70 ¢ €100

Mit einer Technik, bei der ein mittelmdRBiger Druck ausgelbt wird,
tragt diese Massage dazu bei, den Koérper zu entlasten, indem an
verspannten Muskeln und schmerzenden Stellen gearbeitet, die
Durchblutung anregt und verbessert wird, um Ihnen dabei zu helfen,
Ihr geistiges und kérperliches Wohlbefinden zu verbessern.

TIEFENGEWEBE
75 min €130

Eine Tiefengewebsmassage, bei der die Weichteilstrukturen des Korpers
massiert werden, um Schmerzen vorzubeugen und Beschwerden

zu lindern, Muskelkrampfe zu behandeln und Stress abzubauen.

So effektiv wie eine Stunde Dehnlbungen, aber so viel ndhrender.

MANUELLE LYMPHDRAINAGE
75 min e 105 min €110 « €150

Diese sanfte Form der Massage wird angewandt, um die
natlrliche Drainage des Lymphsystems zu fordern. Bei der
Massage wird leichter Druck ausgetbt und es werden lange,
rhythmische Schubbewegungen durchgefihrt, um den
Lymphfluss zu beschleunigen und die Wassereinlagerungen
in Ihrem Korper zu reduzieren.

AROMA
70 min €100

Erleben Sie die Vorteile einer wohltuenden Massage mit dtherischen
Olen, die auf die Bedirfnisse jedes einzelnen Kunden abgestimmt
sind. Dies ist eine der besten Anti-Stress-Behandlungen, die Gesicht,
Kopfhaut und Koérper entspannt, um Ihr inneres Gleichgewicht
wiederherstellen.
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SCHWANGERSCHAFT
60 Min €100

Eine intuitive, einfihlsame und entspannende Massage, die

die sich ausdehnende Haut mit Feuchtigkeit versorgt, um ein
wachsendes Baby zu beherbergen. Génnen Sie sich einen
Moment, um die Freude an dieser einzigartigen Lebensphase
noch mehr zu schdtzen, da diese Massage auf die Schmerzen
und Probleme der Schwangerschaft abzielt und diese minimiert.

GESICHTSBEHANDLUNG
30 Min €60

Gesichtsformung, Straffung und Entwdsserung werden durch
eine spezielle Kombination von Bewegungen erreicht, die
entlang aller mimischen Gesichtsmuskeln ausgefihrt werden.
Dabei werden die elastischen Fasern des Gesichts angeregt,
die Kollagenproduktion stimuliert, die Festigkeit erhoht und die
Lebendigkeit der Haut wiederhergestellt. Die verwendung von
drei Arten von Bio-Elixieren beschleunigt die Hautregeneration.

FUSSBEHANDLUNG
30 Min €60

Mit der Austbung von tiefem und leichtem Druck wird das Gleich-
gewicht im Korper wiederhergestellt, indem die FiR3e in einer Weise
massiert werden, die unserem psychophysischen Zustand entspricht,
wodurch Kérper und Geist vollstdndig in Balance gebracht werden.

WIEDERGEBURTSRITUAL FUR HANDE, FUSSE UND
KOPFHAUT
50 min €85

Eine stresslésende, anregende Massage fur Hande, FuBe
und Kopfhaut. Seelenfrieden und Entspannung sind die vor-
herrschenden Empfindungen, die der Kérper wahrnimmt, da
Ihr/e Therapeutln eine Vielzahl von Techniken anwendet und
die Druckpunkte nutzt, um das allgemeine Wohlbefinden zu
verbessern.
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SCHATZE DES FERNEN
OSTENS

Gesundheit ist ein Zustand des Forpers, Wellness ist
ein Zustand des Seins.

AYURVEDISCHE MASSAGE
75 Min €110

Die Ayurveda-Massage ist eine der dltesten Formen der Physio-
therapie. Diese Behandlung stammt aus Indien und umfasst
Warme Aromadle in Kombination mit Pizhichil, Marma-Druck-
punkten und indischer Kopfmassage mit langen rhythmischen
Strichen und Vital-Energiepunkten. Die Druckaustbung auf
Schltsselbereiche des Korpers erhalt den Fluss von Prana,

“die Vitalkraft®, in Ihnen aufrecht.

TRADITIONELL THAI (AUF DEM BODEN DURCHGEFUHRT)
75 Min o 120 Min £140 o €180

Mit einem ausgeklligelten System von Bewegungen,ermaoglicht
sie dem Therapeuten mit einzigartigen Techniken dieser
antiken Massage, den Kérper zu handhaben, zu lockern und
zu dehnen. Die Arbeit an den Energielinien, die durch den
Korper verlaufen, 16st Blockaden auf, erhoht lhre Energie und
Flexibilitat und fuhrt zu einem friedlichen Geist.

THAI FUSS
50 Min €85

Diese intensive Behandlung, inspiriert von der traditionellen Thai-
Massage, ist ideal fir mide schmerzende Fie und Unterschenkel.
Das Ritual beginnt mit warmen Kompressen zur Beruhigung und
Reinigung der FiRe und umfasst Dehnungsibungen und
Akupressur, um die Energiebahnen zu reinigen und das Gleich-
gewicht wiederherstellen.

£EY
I



KARNAPOORANAM RITUAL
60 Min €90

Dieses ayurvedische Verfahren konzentriert sich zundchst
auf die Verspannungen im Nacken- und Schulterbereich und
stimuliert sanft den Energiefluss. AnschlieBend folgt eine
Lymphdrainagetechnik zum Lésen von Blockaden und eine
erdende Kopfhautmassage mit Marma-Punkten zur Tiefen-
heilung. Das ayurvedische Verfahren verwendet warmes
Ol und Ohrkerzen, um verschiedene Ohrenprobleme zu
beseitigen. In einem entspannenden und nicht invasiven
Verfahren werden lange Kegel in die Ohren eingefihrt und
angezindet. Das Verfahren entfernt sanft Ohrenschmalz
und Giftstoffe, die sich in den Ohren angesammelt haben.

REIKI
40 Min e 70 Min €70 ¢ €100

Reiki ist eine nicht-invasive sanfte, aber kraftvolle japanische
Energietherapie, die den Korper emotional, physisch und spirituell
ausbalanciert und ihn in die Lage versetzt, das zu tun, was er am
besten kann: sich selbst zu heilen.

INDISCHE KOPFBEHANDLUNG
40 Min €70

Eine alte, traditionelle Behandlung, die sich ideal fir Menschen
mit hohem Stress eignet, um das Wohlbefinden wiederherstellen.
Diese Behandlung lindert Verspannungen von Kopf, Hals und
Schultern, da Energieblockaden beseitigt werden, was zu einem
allgemeinen Geflhl von Wachsamkeit und Gelassenheit fihrt.
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WARMSTEIN
75 Min €120

Bei dieser Massage werden vulkanische Basaltsteine verwendet,
die jahrtausendelang von Meeresstromungen gegldttet wurden.
Die Warmsteinmassage ist eine einzigartige Therapie, die vor
Uber 5000 Jahren in Indien und China entwickelt wurde.
Erwdrmte Steine werden gemeinsam mit Gtherischen Olen auf
den Korper aufgelegt, um wunde und steife Muskeln zu entlasten
und Verspannungen zu losen, sodass die Ruhe und Energie
wiederhergestellt werden..

INDIVIDUELLE RITUALE
ARMONIA

ntspannung 8t das Sprungbrett der Ruhe

ARMONIA VERSCHMELZUNG
75 Min €120 pro Person /€220 fur 2 Personen

Gonnen Sie sich ein voéllig neues Massageerlebnis. Geben Sie

den flieBenden Bewegungen dieser warmenden und pflegenden
Kerzenmassage, die von Natur aus reich an Vitamin E ist, nach. Der
Kerzenwachs, angereichert mit ausgewdhlten Aromatherapiedlen,
kombiniert mit natdrlichen Soja- und Kokosnussolen, wird lhre Haut
geschmeidig und duftend hinterlassen, da diese mit mittlerem Druck
ausgefuhrte Massage lhre Schmerzen wegschmelzen Idsst.

FUNF-SINNE-ARMONIA
120 Min €200 pro Person /€360 fur 2 Personen

Fliehen Sie zu einem bezaubernden Ziel und beruhigen Sie Korper
und Geist mit einer ausgedehnten Entspannungszeit. Geniel3en

Sie als Erstes die vielfaltigen Vorteile dieses Floralen Thalasso-
Korperpeelings, wahrend Sie die Gelassenheit einer seidig-weichen
Korperpackung erleben. Danach folgt eine Kombination verschiedener
Massagetechniken mit therapeutischer Wirkung, um die Muskeln zu
entspannen und Verspannungen abzubauen. Begeben Sie sich auf
eine auflergewohnliche Reise mit den funf Sinnen des Lebens, um
Harmonie und tiefe Entspannung zu erleben.
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ESSENTIELLE
SCHONHEITSBEHANDLUNGEN

ENTHAARUNG HANDS & FUSSPFLEGE
Augenbrauen €10 Neuformung und Polieren €20
Halbes Bein €25 Maniklre €40
Beine komplett €35 Franzosische Manikure €45
Bikinilinie €15 Herren-Maniklre €25
Bikini komplett €25 Manikire & Auftragen
Uricisii £15 von Gel-Nagellack €55
Arme 220 Neuformung & Auftragen
_ ) von Gel-Nagellack €30
Oberlippe & Kinn €10
Gel-Nagellack Entfernen €10
- Pedikure €50
TONUNG &
FORMGEBUNG Pediklre & Auftragen
. von Gel-Nagellack €60
Augenbrauen-Tonung €10
Herren-Pedikure €55
Wimpernfarben €15
Augenbrauen- Und
Wimpern (Farbe) €20
Augenbrauen - Formen €10
MAKE-UP
Make-up €80
Braut Make-up (inkl. Probe) €150

WEITERE SPA-EINRICHTUNGEN

Dampfbad & Sauna (Privatnutzung) 30min - €10 pro Person

60min - €18 pro Person

Dampfbad & Sauna 14:00-16:00 Uhr (6ffentlich) frei
FACTONY
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ARMONIA SPA & WELLNESS
ETIKETTE

Wir freuen uns darauf, Sie im ,ARMONIA SPA & WELLNESS*®
im Alion Beach Hotel begrtBen zu durfen. Die folgenden
Informationen sollen Ihren Besuch so unvergesslich und angenehm
wie moglich gestalten.

Unsere Spa-Umgebung ist fur Entspannung und Ruhe gedacht.
Bitte respektieren Sie das Recht aller Spa-Gdste auf Privatsphdre
und Gelassenheit. Bitte schalten Sie Ihr Mobiltelefon und Ihre
elektronischen Gerdte stumm und unterhalten Sie sich flisternd
wahrend Ihres Besuchs im Armonia Spa & Wellness.

ALLGEMEIN
e Bitte duschen Sie vor lhrer Spa-Behandlung.

e Bitte verzichten Sie auf die Verwendung von Olen oder
anderen Produkten in der Sauna und im Dampfbad, ohne
vorher mit einem Mitarbeiter gesprochen zu haben.

e Bitte denken Sie daran, einen eventuellen Geschenkgutschein
mitzubringen.
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BUCHUNGEN

Die Vorausbuchung von Behandlungen
und/oder Einrichtungen wird dringend
empfohlen, um sicherzustellen, dass die
bevorzugten Zeiten und Behandlungen zur
Verfligung stehen und um Enttduschun-
gen zu vermeiden. Bei Ausldndern sind zur
Buchungsbestdtigung die Kreditkartendaten
und eine Vorgenehmigung erforderlich.

ANKUNFTSZEIT

Bitte checken Sie 15 Minuten vor lhrer
Behandlung an der Spa-Rezeption ein,

um das erforderliche Gesundheits- und
Lebensstil-Beratungsformular auszufillen.
Da wir die Buchungen anderer Kunden
respektieren, weisen wir Sie darauf hin,
dass wir lhre Zeit im Falle einer verspateten
Ankunft nicht verlangern kénnen und dass
Ilhre Behandlungszeit ohne Rickerstattung
entsprechend verklrzt oder gedndert wird.

DRESS CODE

Bitte kommen Sie im Bademantel (in

Ihrem Zimmer vorhanden) zur Spa-
Rezeption. Alternativ stellen wir lhnen
einen Bademantel und Einwegunterwdsche
zur Verflgung. Bitte verwenden Sie
Badebekleidung in den Dampf-, Sauna-
und Poolbereichen. Nacktheit ist nicht
erlaubt. Ihr/e Therapeutin wird wdhrend
der Behandlung jederzeit eine geeignete
Handtuchabdeckung verwenden.
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KINDER

Wir bedauern, dass das Armonia Spa &
Wellness und seine Einrichtungen Kindern
unter 16 Jahren nicht zur Verfligung stehen.

STORNIERUNGSBEDINGUNGEN

Wir haben Verstandnis dafur, dass Kunden
gelegentlich ihre Termine dndern oder
stornieren mussen. Sollten Sie dies tun
mussen, bitten wir Sie, uns mindestens 6
Stunden vor Ihrem geplanten Termin zu
benachrichtigen, sonst stellen wir lhnen

50 % der Behandlungskosten in Rechnung.

ZAHLUNG

Alle Behandlungen kénnen in Bar, per
Kreditkarte oder per Buchung auf Ihr
Zimmerkonto bezahlt werden.

OFFNUNGSZEITEN
Taglich von 10:00 - 19:00 Uhr

Far Armonia Spa & Wellness-Termine:
Hotelgdste rufen bitte via Durchwahl

15 an.

Nicht-Hotelgdste wenden sich bitte
telefonisch an:

Armonia Spa Reception: +357 23 722 925
Alion Beach Hotel: +357 23 722 900
Email: armonia-spa@alion-beach.com.cy
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